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Вступление
Написанию этой работы послужило желание глубокого понимания семьи и истины о ней, 
которая глубоко закреплена в самом Боге-Творце. К сожалению, в современное время все 
чаще приходится слышать о не соответствии истины о семье и "духа времени". Число 
разводов в России составляет около 50% и имеет тенденцию к возрастанию. Средне 
статистические данные по числу разводов по отношению к новым заключаемым бракам 
просто катастрофические: на 1000 браков - 709 разводов. Количество разводов в 
процентном отношении увеличивается. А каждый развод - это не только проблема мужа и 
жены, но и проблема детей, которые при живых родителях остаются сиротами, семьи 
становятся малочисленными. Если в 1950 году на 1000 жителей России приходилось 
около 20 рождений, то сегодня этот показатель снизился до 9, в то же самое время 
показатель смертности составляет 14, вследствие чего население страны ежегодно 
уменьшается на 800 тысяч человек. Число новорожденных упало на 25%, что является 
предзнаменованием старения общества. Реальность сего, однако, не останавливает 
убийство не рожденной жизни, и сегодня в России совершается, согласно официальной 
статистике, около 3,5 миллионов абортов ежегодно. Если добавить большое количество 



неучтенных или так называемых криминальных абортов, то их число может быть 
значительно больше, даже в два раза. Около 20% детей рождается вне брака. Нужно 
отметить тяжелое экономическое и социальное положение семей, особенно многодетных. 
Среди всех семей доля бедных составляет 50%, среди семей с тремя детьми - 85%, с 4-мя 
и более - до 90%. Все это становится причиной того, что катастрофически растет 
численность так называемых "детей улицы". Говоря об этих проблемах, следует также 
помнить и о проблеме безнравственного, эгоистического использования научных 
достижений в области генетики, биологии и тому подобного. Человек часто не отличает 
добра от зла, не получает культурного развития в любви, молодежь сталкивается с грубым 
сексуализмом, и не всегда надлежащим образом готовится к супружеской жизни как к 
ответственному исполнению долга. Общество проявляет все меньше и меньше заботы о 
бесценном даре, который мы получили от Творца - о даре жизни. У истоков этих и им 
подобных негативных явлений находится отвержение человеком любви Творца и своего 
ближнего, а также ложное понятие свободы и ее использования. Свобода понимается не 
как способность к реализации Божьего плана по отношению к браку и семье, а как 
автономная сила, стремящаяся к достижению собственного эгоистического 
удовлетворения.
Работа состоит из пяти глав и заключения. В работе главным образом использовались 
материалы международных симпозиумов и конференций о семье, литература 
современных богословов о таинстве брака, использовались документы Католической 
Церкви последнего столетия о семье, а также труды на иностранных языках о семье. 
Переводы с польского и белорусского сделаны мною. Сокращения названий библейских 
текстов даются в соответствии с Брюссельским изданием русской Библии.

1. Истина семьи
Размышляя над таинством брака, необходимо задать себе вопрос, чем же оно является - 
союзом, который необходим только лишь государству, как оплот стабильности и 
крепости, или же в другом случае опасный, препятствующий провозглашению идей 
общего и ничейного. Где же истина брака? "Неизвестно есть ли какая- либо другая 
область человеческого бытия, в которой люди настолько бы ожидали, искали и находили 
личное счастье и совершение своей жизни, как это происходит в любви, в браке и в семье. 
В искусстве снова и снова воспевается блаженство любви". Это блаженство любви может 
возрастать только в свободе. Свобода же только в ориентации на истину может крепнуть и 
действительно утверждаться в истинной любви. Уничтожение, борьба с истиной вызывает 
глубокое заблуждение, глубокий кризис в сердцах человечества и вызывает серьезную, 
более того, опасную болезнь, когда люди подавляют истину неправдой - "ибо открывается 
гнев Божий с неба на всякое нечестие и неправду человеков, подавляющих истину 
неправдою" (Рим 1,18), которая имеет свое основание в неверии, то есть в категорическом 
отказе восславлять Господа, Которого познали.

1.1. Семья и свобода
Необходимо подчеркнуть, что всякое подавление, отказ от истины является направленным 
против достоинства и сущности самого человека. Отрицание истины Бога ведет к 
отрицанию истины человека, следствием чего является унижение его достоинства: "они 
заменили истину Божию ложью" (Рим 1,25), "осуетились в умствованиях своих, и 
омрачилось неосмысленное их сердце" (Рим 1,21).
Именно поэтому так важно напоминать современному миру, "вернуть фундаментальную 
антропологическую мысль об истине человека, основанную на истине Бога, в тесной связи 
с необходимым восстановлением истины о семье. Можно сказать, что потерявшийся 
человек, уходя из отцовского дома, из семейной среды, попадает в рабство" . ''Но раб не 



пребывает в доме вечно; сын пребывает вечно. Итак, если Сын освободит вас, то истинно 
свободны будете" (Ин 8,35-36). Союз мужчины и женщины требует свободы - согласия и 
любви. Человек является в каком-то смысле историческим существом, строя свое 
собственное совершенство и совершая свободно выбор. Проходя постепенно дорогой 
реализации морального добра, человек встречается со внутренними и наружными 
препятствиями. "Необходимо помнить, что в жизни супругов содействуют два человека, 
две воли, две совести; и часто, чтобы выработать совместную открытость, чтобы дарить 
добро - необходимо время, терпение и взаимопонимание" .
Неспособность к нахождению этих истин в союзе мужчины и женщины приводят к 
духовной катастрофе, как пророчески заметил Романо Гвардини. Это - болезнь духа. 
Возможно ли заболевание духа? - задавался таким вопросом этот проницательный 
мыслитель. И отвечал так: "Уже Платон и, позже, Августин, вдохновленные полнотой 
Откровения, говорили, что дух обитает там, где истина, благость и святость. Дух 
жизнеспособен и здоров, в прямом, а не в аллегорическом смысле, в познании и 
справедливости, в любви и поклонении". Но что случится, если эта связь нарушится? 
Заболевание духа, когда человек теряет волю, разум или совершает несправедливость. 
Трудно сказать, когда происходит притупление остроты ума, разрушение всех 
способностей, из-за чего сам дух становится больным. Но, несомненно, это происходит 
тогда, когда истина как таковая теряет свое значение...
Супружество - вещь святая, сотворенная Богом. Божественный план чудесен. Он 
превосходит возвышенные учения стоиков. Они хотели объединить людей идеей 
совершенного равенства существа. И это возможно? А если бы было бы возможным, то 
настало бы совершенное единение? "В супружестве муж и жена " неравны", конечно, не в 
соответствии с современными нормами. Не без юмора Златоуст описывает слабые 
стороны двух характеров, соединенных в супружестве. И все же супружество свято, ибо 
также соединяет непохожих людей через любовь, которую Святая Троица отражает на 
землю"". Учитывая этот элемент — "отраженную" любовь Пресвятой Троицы, как символ 
единства между мужем и женою, следует подчеркнуть, что "разрыв союза, свободы и 
истины является началом более глубокого потрясения и нарушения основной гармонии, 
вредит человеку и тем самым разрушает и опустошает его нормальное и естественное 
жилище - семью. В последние десятилетия этот процесс проявился еще более, со всеми 
симптомами внутреннего ухудшения".
Несмотря на такой глубокий источник союза мужчины и женщины, в нашей жизни в связи 
с теми или иными причинами происходят порой противоположное. В чем же причина 
этого явление? "Вследствие мятежа против Бога в человеческой личности прервалась 
связь свободы и истины, и закон Бога стал восприниматься как ущемление личной 
свободы. Произошел раскол в самом "сердце" личности... человек испытывает тоску по 
пребыванию в гармонии с глубокими основами своего бытия..." - подчеркивает Папа 
Иоанн Павел II.

1. 2. Брак и истина
Это противостояние продолжается. На протяжении нашего столетия, особенно в нашей 
стране институт семьи, союз мужчины и женщины был уничтожаемым и разрушаемым 
всеми путями. Этот путь пролег через переоценивание уже приобретенных натуральным 
путем достоинств, часто исходя из защиты зла и лжи, отрицающей ценность, благо, 
истину семьи, основанной на супружестве, обращаясь к ложным альтернативам, 
обещающим свободу. Так теряется смысл различия между добром и злом. Трудно искать в 
таком случае каких-то норм и правил. Порой приходится сталкиваться в такой ситуации с 
парадоксом... Св. Августин подчеркивает: "...истину так любят, что, любя что-то другое, 



люди хотят, чтобы то, что они любят, оказалось истиной... И так как они не хотят 
обманываться, то и не хотят, чтобы их изобличили в том, что они
обманываются. Итак, они ненавидят истину из любви к тому, что почитают истиной...
Как же все-таки человек часто стремится увидеть истину в том, что ему удобно, 
самооправдывая себя любыми путями и принимая ложь. "Апология лжи, преподносимой в 
качестве истины - это новое, вызывающее тревогу болезненное состояние духа. Это некая 
"истина", основывающаяся на свободе человека, который стал бы творцом, самовластным 
правителем и судьей; истина, устанавливающаяся в парламентах большинством голосов и 
распространяющаяся путем навязывания ее другим личностям и народам".
Этот опыт - навязывания своей "непогрешимой" правды и вечной истины - является в 
прямом смысле показателем тоталитарного режима, где зарождается союз мужчины и 
женщины.
Исходя из предыдущих размышлений, вырисовываются два уровня нашей проблемы: 
культурный и политический. Как указывает Романо Гвардини и учит Папа, ощущение 
"разрушенной гармонии" является частью современного кризиса. Это опасная болезнь 
всего организма человеческой семьи. Святой Отец не боится резких слов, могущих 
способствовать изменению ситуации, когда говорит о "больной цивилизации", 
вызывающей глубокие искажения в человеческой природе, причиной чего является тот 
факт, что наше общество забыло истину о человеке, о том, кем являются мужчина и 
женщина как личности.
И эта социальная болезнь способствует рождению опасного кризиса, в первую очередь, 
глубокий кризис истины... кризис идей, что свидетельствует о скрытости сегодня истины 
и отождествлению с ее противоположностью - ложью.
Часто происходит замена добра на зло, справедливости на суд человеческий, что "иногда 
является причиной и симптомом социальной эрозии, исторического кризиса, за которые 
мы в социальном плане должны расплачиваться огромной ценой, оказываясь, словно пред 
лицом гнева Божия обрушившегося с неба". "Ибо открывается гнев Божий с неба на 
всякое нечестие и неправду..." (Рим 1,18). О последующем хаосе пишет св. Августин: "Эти 
поступки, хотя и являются наказанием, тем не менее, являются также и грехом... 
Наказанием за беззаконие является само беззаконие". Поэтому необходимо признать, что 
речь идет не просто о личной нравственности, но о вопросах, направляющих реальный 
путь истории, о конкретной политике, о взлетах и падениях нашей гражданской и 
культурной жизни.

1. 3. Семья - ячейка общества
Как естественный институт, союз мужчины и женщины
является первичной ячейкой общественной жизни. "Она сама является
естественным обществом, в котором мужчина и женщина призваны отдавать
себя в любви и даровании жизни. Авторитет, стабильность и жизненные связи в
семье составляют фундамент свободы, безопасности и братства в обществе.
Семья - это община, в лоне которой с самого детства можно воспринять
нравственные ценности, начать почитать Бога и разумно пользоваться свободой. 
Семейная жизнь - введение в жизнь общества" , семья, имеющая основание в брачном 
союзе, не является изобретением Церкви, она не существует по ее распоряжению, но 
вполне очевидно является тем даром, который составляет общее и нужное для всего мира. 
Апостольское послание "Familiaris Consortio" утверждает, что будущее человечества 
зависит от семьи. Пастырская Конституция Второго Ватиканского собора "Gaudium et 
spes" напоминает, что "глубокая общность супружеской жизни и любви... 
предназначенная служить благу супругов, потомства и общества... не зависит от решения 
человека, ибо Сам Бог является основателем брака, наделенного различными благами и 
целями".



Союз мужчины и женщины является фундаментальным и необходимым для общества, 
"изменение и преобразование которой путем политического и социального согласия 
является злоупотреблением по отношению к радикальному институту человеческой 
природы". На основании мировой философии, можно привести примеры, способствующие 
закреплению и распространению этой истины: "Любовь между мужем и женой признается 
и является естественной: действительно, человек по своей природе более склонен жить в 
супружестве, чем заниматься политикой, поскольку семья является первичной и более 
необходимой, чем государство... Дети укрепляют союз, и поэтому бездетные супруги 
разводятся скорее; на самом деле, дети являются общим благом родителей, тем, что их 
объединяет". Естественно, эти основополагающие слова призывают к глубокому 
осознанию истины семьи и брака.
Необходимо обратить внимание и на последующие родственные связи, где укрепляющим 
семью, как общину, где просто необходимы сьвязи, основанные на взаимной любви и 
дружбе. "Итак, всякая дружба реализуется в общине... И дружба между родственниками... 
тесно связана с отеческой любовью: в самом деле, родители любят детей, считая их 
частью себя, и дети любят родителей, потому что являются чем-то происходящим от 
них...". Необходимо рассматривать этот существенный аспект роли семьи в различных 
культурах, что позволит также дать важное определение семьи в частности, а не говорить 
только о семьях, неопределенно и во множественном числе, основываясь на аргументе, 
что существует множество разновидностей модели семьи и семейных структур, из-за чего 
даже не существует уточнения в использовании терминов.
И особенно сейчас перед нашим обществом возникает вопрос о необходимости 
понимания, признания и углубления истины о семье.
Второй Ватиканский Собор определяет эти положения следующим образом: "Несмотря на 
затруднения, вызванные глубокими изменениями современного общества, проявляются 
также и сила и устойчивость брачного и семейного института, в многообразных формах 
выявляя истинную природу его".
Такую же позицию нам предлагает и Катехизис Католической Церкви: "Глубокая 
общность супружеской жизни в любви, которую установил Творец и которой даровал Он 
собственные законы, основывается брачным союзом, то есть непреложным личным 
согласием. Сам Бог является основателем брака". Необходимо глубокое осмысление, 
"необходим диалог на философском уровне, прежде всего, на интернациональных 
форумах, где заметно увеличение тенденции обесценивания самого понятия семьи, боязни 
связать воедино семью и брак, отказавшись от органического и специфического понятия 
семьи" , чтобы эту истину напоминать обществу и самой семье.
Семья участвует в экономической, политической и культурной жизни общества. "Семья 
является видом социальной общины, наиболее важной формой организации собственного 
быта, основанная на брачном союзе и родственных связях: на многогранных отношениях 
между мужем и женою, родителями и детьми, братьями и сестрами и другими 
родственниками, которые вместе проживают и ведут общую хозяйственную 
деятельность" . К сожалению так часто роль семьи в обществе ограничивается только 
внешними факторами, сводя духовное богатство семьи только к понятию культуры.

1.4. Определение семьи
При отсутствии любого понятия о семье, стоило б говорить о искусственной формуле, 
отношениях, где попросту невозможным бы стало сформулировать закона о семье.
Человек входит в роль законодателя. "Человек не теряется, будучи погружен в 
изменяющееся течение культур, как в реку перемен, о которой говорит Гераклит! Если бы 
каждый мог создавать себе собственную модель семьи, и это право было бы принято 
законодателями, все зависело бы от субъективной позиции и, в конечном итоге, от того, 
кто судья, в чьих руках сосредоточена власть" . И именно поэтому энциклика "Ventatis 



splendor" подчеркивает, что только с признанием моральных предписаний и этических 
норм возможно гарантировать этический фундамент жизни на национальном и 
интернациональном уровнях, где противоречие Божьему закону и истине поспособствует, 
что "сила власти восторжествует, и каждый будет стремиться использовать, до 
последнего, все средства для защиты своих мнений и интересов, не принимая во внимание 
интересов других... Итак, необходимо искать основу современного тоталитаризма в 
отрицании трансцендентного достоинства человеческой личности" ...
Несмотря на все изменения в современном мире, несмотря на технический прогресс, 
семья все-таки остается верной одному непоколебимому закону, одной истине - 
возможно, можно его определить, как натуральное право семьи. Следует понимать, "что 
существует нечто превосходящее культуры, а именно - природа человека как мерило всех 
культур и условий. Человек не является узником ни одной
культуры, потому что утверждает свое личное достоинство, живя в согласии с
глубокой истиной своего бытия".
Такой истины не может отрицать и общество, "новые исследования приводят некоторых 
ученых к утверждению о вечности парной семьи, которая основывается на фундаменте 
мужского и женского родов и ведет к материнским и отцовским обязанностям. (...) 
Любовь, обязанность, взаимоуважение, забота о воспитании детей, забота взрослых о 
родителях - одни из самых важных обязанностей современной семьи" . Эти принципы 
принимаются за основу не только христианами, но становятся основополагающими для 
всего человечества.
Церковь постоянно напоминает эту истину. В Хартии прав семьи говорится: "Семья 
основывается на браке в совершенном, глубоком единстве жизни мужчины и женщины, 
которое зиждется на неразрывном союзе брака, свободно созданного, публично 
выраженного и открытого для продолжения жизни".
Обращаясь к исследованием современных ученых, необходимо вспомнить определение 
Леви-Штросса, который говорит, что семья является более или менее продолжительным, 
социально утвержденным единством мужчины, женщины и их детей. Апостольское 
послание "Familiaris Consortio" напоминает, что, действительно, благодаря детям семья 
обретает смысл. "Это простое определение, обращенное к родителям и детям, могло бы 
заставить европейских парламентариев задуматься, прежде чем вслепую давать
рекомендации, способные породить понимание, противоречащее сказанному в
энциклике".
Истина семьи все же сохраняется многими культурами. Обращаясь еще к одному 
социологу - Георгию Кампанини, можно сделать хороший синтез: "Во всех культурах 
существуют две основные формы отношений между полами: до- и внебрачные, скрытые 
под маской случайности, и те, которые ориентированы на стабильность и долговременное 
единство. Обычно брак из института социальных отношений, существующих или 
планируемых и имеющих характер случайности, становится институтом
отношений, характеризующихся продолжительностью. И эта вторая форма
отношений устанавливается в семье".
Комментарий относительно социальной утвержденности следующий: в каждой культуре... 
существуют запрещенные... или, по крайней мере, толерантные формы сожительства, в то 
время как другие отношения являются разрешенными, утвержденными, желательными 
или предписанными.
Сама истина семьи заключает в себе понятия этих постоянных отношений. Обратимся к 
определению семьи, разработанному профессором из Болоньи Пьерпаолом Донати, 
экспертом в области определения радиуса изменения семейных структур, который 
указывает на глубокую связь истины о семье и современного времени. "Семья всегда 
находилась в центре социального внимания, до недавнего времени, когда в ускоренном 
процессе кризиса возникла тенденция пренебрежения этим институтом. (...) Что-то стало 
делаться в этом направлении в политике, но возникает новый вопрос: можно ли 



утверждать, что "первоначальная модель" имеет истинно универсальную ценность? 
История свидетельствует о реальной значимости этого института" . П. Донати, 
предполагает, "что гипотеза, существовавшая в девятнадцатом веке, к примеру, 
Укленнана, Моргана, затем принятая К.Марксом и Ф.Энгельсом, о существовании в 
первичной стадии человечества якобы только "сексуального смешения" или "группового 
брака", была отвергнута социально- антропологическим исследованием. (... ) Семья же, 
как социальная группа присутствует во всяком человеческом обществе, согласно Леви-
Штроссу, в понимании которого семейная ячейка: мужчина, женщина и их дети - 
становится почти универсальным феноменом. Он подчеркивает, что семья берет начало в 
браке, члены которого связаны между собой официальными узами, в экономическом, 
религиозном плане, а также различными правами и обязанностями в рамках сексуальных 
прав и запретов. Тем самым, планирование семьи должно соответствовать способам 
биологического продолжения рода (лучше говорить о рождении!). Профессор П.Донати, 
признает определенную изменяемость семьи, это связано прежде всего с изменением 
временного и культурного характера, а так же семья подвергнута сильному
влиянию комплексной социальной организации". В случаях, когда общество принижает 
функциональную и символическую ценность семьи, она опускается до низкого уровня, 
сводится к диаде мать- ребенок; когда же ей присваивается значительная роль в 
культурном и функциональном отношении, она стремится к росту (как, например, родовая 
семья). Как заметил этот исследователь, "многочисленные попытки показать, что семья 
как ячейка не является универсальной, в полной мере отвечает логике девятнадцатого 
века"...
Размышляя над вышесказанным, следует подчеркнуть, что "семья, в которую входят 
различные поколения, взаимно помогающие друг другу обрести более полную мудрость и 
согласовать личные права с прочими требованиями социальной жизни, составляет основу 
общества. Поэтому все те, кто оказывает влияние на общество и на социальные группы, 
должны действенно сотрудничать в деле поддерживания брака и семьи. (...) Дорожа 
настоящим временем и отличая вечное от переменчивых форм, пусть верные Христу 
усердно способствуют благу брака и семьи: как свидетельством своей
собственной жизни, так и согласным сотрудничеством со всеми людьми доброй воли".

2. Церковь в заботе о семье

2.1. Церковь о семье в нашем столетии
На протяжении этого столетия Католическая Церковь неоднократно обращалась к 
институту семьи. "Семья - это "Gaudium et spes" Церкви. (...) Семья обладает такой 
ценностью для Церкви, что может быть названа ее "зеницей ока". О семье говорилось во 
многих официальных папских документах, проблема семьи ее развития и деятельности 
рассматривалась на Втором Ватиканском Соборе, положение о семье и браке вошли в 
Катехизис Католической Церкви. "В нашем столетии Католической Церковью семье были 
посвящены следующие документы: Папа Пий XI опубликовал два Окружных послания: 
"Divini illius Magistri" (1930) и "Casti Connubii" (1930). Многочисленные речи Пия XII 
были обращены к специалистам в этой области (1951, 1953, 1958). Иоанн XXIII 
опубликовал Окружное послание "Mater et Magistra" (1961)". В этом окружном послании 
Папа Иоанн XXIII "представил нормы решения демографической проблемы. Зависит оно 
от экономического развития и в общественном прогрессе, уважая человеческие качества, 
индивидуальные и общественные, реализуемые согласно с моральностью, достойным 
человека способом и качество, чем является человеческая жизнь". "Второй Ватиканский 
Собор в Пастырской Конституции "Gaudium et spes" (1965, ст. 47-52) выдвинул семью на 
первый план. Павел VI говорит о семье в Окружном послании "Humanae vitae" (1968) и в 



Апостольском обращении "Evangelii nintiandi" (1975), а Иоанн Павел II - сначала в 
Апостольском обращении "Catechesi tradendae" (16 октября 1979 года), а затем - в своем 
пространном Апостольском послании "Familiaris consortio" (22 ноября 1981 года). Новый 
Катехизис Католической Церкви передает нам важнейшие положения учения Церкви (ст. 
2201-2233). Папа Иоанн Павел II недавно (2 февраля 1994 года) в своем "Послании к 
семьям» ясно выразил матерински -отеческую заботу Церкви о семье".

2.2. Familiaris consortio
Следует обратить внимание на Апостольское послание Папы Иоанна Паввла II "Familiaris 
consortio", который является "плодом и синтезом, а также дополнением к Синоду 
Епископов в 1980 году, представляет в широкой панораме целостность современной 
проблематики супружества и семьи". В этом послании особенным образом подчеркнута 
Папой "сакраментальная антропология брака, богословско-нравственное видение любви и 
родительства, общее призвание семьи, включающее в себя миссию семьи в Церкви и в 
мире - миссию, которая является самореализацией семьи на основании внутреннего 
развития сокрытой в ней истины бытия, в том числе харизматической истины, 
возложенной в самом сердце брака Святым Духом".
Папа призывает семью: "семья, стань тем, что ты есть!" С этим ободряющим призывом 
Папа Иоанн Павел II обращается ко всей Церкви и всем людям, чьей заботой является 
семья. Папа не ограничивается одним призывом. Он указывает пути, как брачный союз и 
семья в глубоком процессе обновления, шаг за шагом, могут стать способными 
"обеспечить себе жизненную силу, человеческое и христианское развитие и, таким 
образом, способствовать обновлению общества и народа Божия". "Familiaris consortio" 
представляет новое понимание богословия семьи, синтезируя многие разработанные 
материалы из этой области. "Апостольское послание "Familiaris consortio" восходит к 
совещаниям Римского Синода Епископов 1980-го года. Именно этот Синод был знаком 
большого интереса Церкви к семье; отцы Синода попросили Папу "засвидетельствовать 
пред человечеством живую заботу Церкви о семье и дать надлежащие указания для начала 
новой пастырской деятельности в этой основополагающей области человеческой и 
церковной жизни".
Рассмотрим более подробно папское послание. Прежде всего необходимо обратить 
внимание на современную ситуацию и современные условия, в которых приходиться 
семье свидетельствовать о своей сущности и назначении. Прежде всего следует 
подчеркнуть, что задача Церкви остается неизменной - донести Евангелие. "Современные 
семьи сталкиваются с проблемами современного времени, черпая из времени как хорошее 
так негативное - как знак действия в мире спасительной благодати Христовой, другие - 
как знак неприятия, с которым человек встречает любовь Бога". Задача Церкви 
преподнести семье истинное учение и план Божий, вся Церковь стоит перед перспективой 
глубокого осмысления и больших усилий, в виду необходимости евангелизации новой 
зарождающейся культуры в самой ее глубинной сути, "признания подлинных ценностей, 
защиты прав мужчины и женщины, содействия установлению справедливости в самих 
структурах общества".
В поисках ответа на поставленную выше проблему следует попытаться объяснить 
значение брака в плане Божием. "супружество от самого начала является реальностью 
относящеюся к относящейся к порядку творения, обладая религиозным характером, входя 
в "сакраментальное", указывая на тайну Бога-Любви".
В ней говорится: Любовь есть основное и врожденное призвание всякого человека. 
"Христианское Откровение знает два особых образа призвания человеческой личности, в 
которых та может целостно реализовать свою любовь: брак и девство. Оба образа 
являются конкретным воплощением глубочайшей истинной сути человека, его 
"сотворенности по образу Божию".



Самая объемлющая третья статья обсуждает состояние и задачи семьи в современном 
обществе. Словами "Семья, стань тем, что ты есть!" Папа взывает к миссии семьи быть 
общностью жизни и любви: "Поэтому семье поручается беречь, являть и передавать 
любовь как живое отражение и истинную причастность Божией любви к людям и к любви 
Христа, Господа нашего, к Его Невесте, Церкви" Папа подчеркивает основную задачу 
современной семьи, которая заключается в том, чтобы жить, сохраняя верность этому 
воплощению таинства причастия, в постоянном стремлении к созданию настоящей 
общности, следуя при этом внутреннему принципу любви. Неразрывное единство 
брачного союза - нерушимый союз жизни. Христианские супруги поощряются к 
свидетельству беззаветной верности: Они со смирением и мужеством выполняют, таким 
образом, вверенную им миссию быть в миру "знаком" - малым, но очень ценным, иногда 
подверженным соблазну, но постоянно обновляемым - знаком неизменной верности, с 
которой Бог и Иисус Христос любят людей и каждого человека. "Служение жизни" 
состоит из двух частей: "Передача жизни" и "Воспитание". Мужчина и женщина 
участвуют в творческом процессе Бога, что свидетельствует и Церковь, стоящая на 
стороне жизни, понимая человеческую сексуальность как "ценность, относящаяся ко всей 
личности в целом".
Документ обращает свое внимание и на воспитательную миссию семьи, называя 
обязанности в воспитании родителями непроизводными и первостепенными; 
незаменимыми и неотъемлемыми Супружество принимает на себя подлинное и 
действительное служение; "таким образом, семья, состоящая из крещеных христиан, 
созидаемая Божественным Словом и таинством в домашнюю церковь, является, как и вся 
Церковь, одновременно матерью и наставницей. Четвертая часть "Familiaris consortio" 
касается "пастырской опеки семьи" и рассматривает периоды, структуры этой опеки, 
активных участников, а также сложные ситуации в этой области.

2.3. Другие документы посвященные семье
Необходимо также обратить внимание и на другие официальные документы посвященные 
семье нашего столетия. Два окружных послания Пия XI "Divini illius Magistri" и "Casti 
Connubii" посвящены "правам и обязанностям супругов, среди которых самым важным 
является передача жизни и воспитание детей". Папа Пий XI особым образом указывает на 
то, что "обязанностью супругов является не только воспитание определенного числа 
почитателей Бога, но также умножение числа детей Церкви Христовой ", Бог положил 
основание человеческой семьи, сотворив мужчину и женщину (ср. Быт 1, 27). Мужчина и 
женщина, состоящие друг с другом в браке, вкупе со своими детьми образуют семью. 
"Брак и семья установлены в Божьем замысле для блага супругов, а также для рождения и 
воспитания детей".
Прямой обязанностью семьи является образование общины верующих, открытой на 
принятие и дарение "откровение и собственно
реализация церковной общины находят место в христианской семье, которая
также в связи с этим может и должна называться домашней церковью Христианская семья 
- это общение личностей, знак и образ общения Отца и Сына в Духе Святом. Ее 
деятельность в области рождения и воспитания детей - отражение творческого дела Отца. 
"Семья призвана разделить молитву и жертву Христа. Ежедневная молитва и чтение 
Слова Божия укрепляет в ней любовь. Христианская семья призвана к евангелизации и 
миссионерству". Семья должна быть общиной христиан - "домашней церковью", 
"первичной ячейкой общественной жизни. Она сама является естественным обществом, в 
котором мужчина и женщина призваны отдавать себя в любви и даровании жизни... Семья 
- это община, в лоне которой с самого детства можно воспринять нравственные ценности, 
начать почитать Бога и разумно пользоваться свободой. Семейная жизнь - введение в 
жизнь в обществе". Семья является первым фундаментом нового общества, нового 



поколения. "Семейный очаг - это естественная среда для того, чтобы приобщать детей 
солидарности и общественной ответственности" . Если названные выше вероучительные 
документы Церкви излагают нам основные проблемы в официальном стиле, то от 
Послания, в соответствии с его литературным жанром, можно ожидать столь же четких, 
но в то же время и более личностных высказываний. В "Послании к семьям" Святейший 
Отец обращается к нам совсем по-отечески. Его слова исполнены огромной доброты и 
любви. При этом его полная понимания и предупредительности забота о семье вовсе не 
теряет в ясности. Напротив. "С самоотверженной любовью доброго пастыря он дает 
понять всем христианским семьям, что значит семья для Церкви". Особое место в жизни 
христианской семьи занимает любовь, уничижающая себя и служащая. Только в любви 
мы обретаем полную свободу. "К свободе призваны вы, братия, только бы свобода ваша 
не была поводом к угождению плоти; но любовью служите друг другу" (Гал 5, 13). 
"Носите бремена друг друга" (Гал б, 2). "Повинуйтесь друг другу в страхе Божием" (Еф 5, 
21). "Жены, повинуйтесь мужьям своим, как прилично в Господе. Мужья, любите своих 
жен и не будьте к ним суровы. Дети, будьте послушны родителям вашим во всем; ибо это 
благоугодно Господу" (Кол 3, 18-20). Последней печатью увещания к взаимному 
служению в любви является Сам Господь Иисус Христос. Он среди нас – как 
исполняющий рабское служение: "Итак, если Я, Господь и Учитель, умыл ноги вам, то и 
вы должны умывать ноги друг другу. Ибо Я дал вам пример, чтобы и вы делали то же, что 
Я сделал вам" (Ин 13, 14-15)."Слава Богу, и в наших семьях есть бесконечно много 
матерей и отцов, несущих самоотверженное служение. Такие служители и служительницы 
- это честь и слава нашей Церкви!" 

3. Семья - институт жизни
В современное время все чаще приходится сталкиваться с различными мнениями о 
понятии института семьи, его значении для общества, о его высоком предназначении и 
достоинстве, - и в то же время, часто приходится слышать о способности семьи 
свидетельствовать и обратное. Насущной проблемой современной семьи является 
ограниченность или отказ принятия потомства, использование контрацепции и других 
искусственных методов, препятствующих истинному плану Божьему. Наверняка это 
вызвано и тем, что "мы являемся свидетелями подчеркнутого ухудшения семьи и 
некоторой коррозии ценности таинства брака. Во многих странах, особенно экономически 
развитых, число браков уменьшилось. Брак обычно заключается в более позднем возрасте, 
и число разводов и раздельного проживания супругов увеличиваются даже в течение 
первых лет супружеской жизни".

3.1. Препятствие плану Творца
Естественно, что несмотря на различные изменения в понимании и осмыслении таинства 
брака и открытости его на принятие потомства, осуждение контрацепции и таких 
подходов к таинству Церковь не принимает. Особенно в этом столетии былипредприняты 
большие усилия, чтобы доктрина Церкви по этому вопросу была широко известна, а 
аргументы против контрацепции звучали убедительно.
"Многие годы Церковь как Мать и Учитель старалась сделать свои аргументы против 
контрацепции убедительными для верующих. Четкая аргументация позиции Церкви в 
этом вопросе привела к тому, что верующие начали воспринимать ее адекватно и следуют 
ей в своей жизни".
Необходимо задать себе вопрос - что же составляет сущность брака? Катехизис 
Католической Церкви указывает на христианскую семью, как "общение личностей, знак и 
образ общения Отца и Сына в Духе Святом. Ее деятельность в области рождения и 



воспитания детей - отражение творческого дела Отца. Семья призвана разделить молитву 
и жертву Христа".
Семья является общиной, как подчеркивает Катехизис Католической Церкви - 
"привигилировонной". Семья прежде всего строится на отношениях, где происходит 
совершение призвания к "единомыслия супругов, а также к заботливому сотрудничеству 
родителей в воспитании детей ".
Что же отвечал на подобные вопросы Иисус Христос - "Он сказал им в ответ: не читали ли 
вы, что Сотворивший вначале мужчину и женщину сотворил их? И сказал: посему оставит 
человек отца и мать и прилепится к жене своей, и будут два одною плотью, так что они 
уже не двое, но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек да не разлучает. Они 
говорят Ему: как же Моисей заповедал давать разводное письмо и разводиться с нею? Он 
говорит им: Моисей по жестокосердию вашему позволил вам разводиться с женами 
вашими, а сначала не было так;" (Мф 19:4-8), Он обосновывал брак Божьим замыслом 
соединить свои творения в единое целое. Все же Апостолы только по прошествии 
времени стали понимать учение о браке нашего Спасителя - " В доме ученики Его опять 
спросили Его о том же. Он сказал им: кто разведется с женою своею и женится на другой, 
тот прелюбодействует от нее; и если жена разведется с мужем своим и выйдет за другого, 
прелюбодействует". (Мк 10:10-12).
Говоря об учении Церкви о браке, Папа Иоанн Павел II также обращается к 
первоисточнику - Священному Писанию. Он говорит: "Первая супружеская пара является 
моделью для всех последующих супружеских пар, которые соединились, чтобы стать 
"единой плотью".
Свое отношение к контрацепции Церковь основывает на стихах Библии из книги Бытия: 
1:1-2, 4; 2:5-25. "Телесная связь мужчины и женщины настолько существенна и 
центральна для человека, что почти весь рассказ об идеальном человеке в момент его 
сотворения стоит под знаком этого различия. (...) Как раз плодородие происходящее из 
соединения мужчины и женщины , является отражением той таинственной сущности 
Бога, Которая говорит здесь, непостижимым образом обращаясь во множественном числе 
Сама к Себе: "Сотворим человека!" Сущность Божия - это бесконечное плодородие в 
Творце".
Наверняка, в настоящее время следует подчеркнуть, что Католическая Церковь "едва ли 
ие единственная возражает против контрацепции. До 1930 года все христианские Церкви 
также протестовали
против контрацепции, но с 1930 года Англиканская Церковь первая стала допускать ее в 
определенных случаях".

3.2. Контрацепция
Чем же является контрацепция? "Контрацепция - совокупность действий, 
препятствующих естественному процессу продолжения рода. Папа Павел II указывает на 
то, что основание для осуждения контрацепции заложено
в самой природе человеческой личности".
Особенность человека заключается в том, что он является единственным существом на 
земленаделенным бессмертной душою: "И создал Господь Бог человека из праха земного, 
и вдунул в лицо дыхание жизни, и стал человек душою живою" (Быт 2:7). "Ведь 
Священное Писание учит, что человек, сотворенный "по образу Божиих, способен 
познавать и любить своего Творца, который поставил его владыкой над всеми земными 
тварями, чтобы он управлял и пользовался ими, прославляя Бога"68.
Человек только тогда может называться человеком, если существует это гармоническое 
соединение души и тела. "Душа и тело настолько связаны в человеке, что можно назвать 
его "телесным воплощением души" или "одушевленным телом".



Дором, полученным человеком от Бога является его сексуальность, этот дар является 
существенной особенностью его двуединой природы, поэтому неправильно сводить ее до 
генитального уровня и говорить о непричастности души к сексуальности.
Платон ошибочно считал союз души и тела случайным. Декарт говорил: "Я думаю, 
значит, - существую". На основании подобных высказываний возникла неправильная 
концепция о вражде души и тела в человеке.
Оправдание контрацепции происходит на основании постулата о том, что душа властна 
над телом. "Если душа обладает телом так же, как мы владеем вещами, то мы можем 
поступать с телом, как нам заблагорассудится. Тело воспринимается как нечто, что 
способствует достижению целей души". Осознавая этот дар, мы обязаны относиться к 
нашей плоти, как к шедевру творения: "Плодитесь и размножайтесь, и наполняйте землю, 
и обладайте ею, и владычествуйте над рыбами морскими, и над птицами небесными, и над 
всякими животными, пресмыкающимися на земле" (Быт 1:28). Следующим существенным 
отличием человека от остальной твари является то, что "создан по образу и подобию 
Божию. Он получил власть над тварным миром, но он не получил власти над собственной 
природой. Он не имеет права изменять ее. Это касается и деторождения.
Владыка человека - Бог. Для пользы человека Он заповедал, что тот не может 
использоваться как вещь или средство для достижения любых целей. Библия представляет 
человека как субъект, а не как объект".
Все же многократно следует подчеркивать, что "высочайшее достоинство человека 
возможно только в Боге". Каждый человеческий орган, как и все его тело следует 
рассматривать именно в этом аспекте. Способность человека быть продуктивным не 
сводится только к функции физиологических способностей и не является собственностью 
человека. Никто не имеет права распоряжаться и пользоваться детородной способностью 
другого супруга, так же как и не в праве властвовать над полученным од бога даром - 
собственным телом. Папа Павел VI говорил: "Следует признать наличие непреодолимых 
пределов господства человека над собственным телом. Такие пределы установлены 
уважением к целостности человеческого организма, о чем говорил Папа Пий XII".
Говоря о человеке как только физиологическом творении, мы явно сопротивляемся 
Божьему замыслу и Божьему откровению.
На первых страницах книги Бытия (2:18-23) человек еще одинок. И именно это состояние 
человека, заставляет Господа к дополнению Своего творения. Первый человек получает 
второго: Адам Еву, но так же Ева получает Адама.
"Бог создал человека таким образом, что он является даром другим людям. Так 
установлено Богом, и никто не может изменить это. В супружеском акте каждый из 
супругов отдает другому в дар всего себя целиком, а не только свое тело. В акте, о 
котором в Библии сказано как о "единстве плоти", заложен потенциал рождения нового 
человеческого существа. Супружеский акт принадлежит новому созданию, через которое 
будет выражена воля Бога".
Принятие Божьего дара заключается в обратном дарении. "Рассматривая союз Бога с 
Израилем как образ исключительной и верной супружеской любви, пророки 
подготавливали сознание Народа к углубленному разумению единичности и 
неразрывности брака. (...)
Искусственное препятствие во взаимном дарении супругов является контроццепцией. 
Использование контрацепции не реализует полностью сексуальности супругов, а является 
"тихим обманом", предохранением от принятия истинного Божьего дара. Святой отец 
говорит: "...применение контрацепции вносит существенное ограничение во взаимном 
дарении и выражает отказ друг другу в лучшем, что есть в женственности и 
мужественности" .
Сексуальность тесно связанная с принятием потомства. "Христос - источник этой 
благодати. Как некогда Бог пришел на встречу Своему народу в союзе любви и верности, 
так и теперь Спаситель людей и



Жених Церкви идет навстречу христианским супругам через таинство Брака. В Книге 
Бытия сказано: "Адам познал Еву, жену свою; и она зачала, и родила Каина, и сказала: 
приобрела я человека от Господа" (Быт 4:1). Эти слова свидетельствуют о том, что только 
Бог является Творцом и Господом человеков. Супруги же принимают свое участие в 
процессе творения Бога Отца в принятии потомства.
"Супруги участвуют в творческом акте Бога посредством интимных отношений, для 
которых Богом установлены определенные законы. Создатель разделяет со своими 
созданиями творческую власть в супружеских отношениях" .
Папа Павел VI в энциклике "Humanae Vitae" представляет родителей как сотрудников 
Бога, как "исполнителей": ...использовать дар супружеской любви и соблюдать законы 
зачатия новой жизни - означает то, что супруги являются исполнителями проекта, автором 
которого является Сам Создатель. Необходимость сотрудничества между божественной 
властью и людьми во время супружеского акта - главный аргумент против контрацепции. 
Папа Иоанн Павел II говорит: "В происхождении каждого человека участвует творческий 
акт Бога. Ни один человек не является на свет случайно. Он всегда результат творческой 
любви Создателя. Из этого следует, что мужчины и женщины не судьи, решающие быть 
или не быть ребенку, а лишь соучастники и исполнители решения Бога".
Основным призванием супругов является созидание новой жизни в сотрудничестве с 
Богом. Использование контрацепции противится сотрудничеству с Богом и Его плану 
творения. Святой Отец добавляет: "...когда супруги используют контрацепцию, они 
удаляются от реализации своего сексуального и детородного потенциала и претендуют на 
власть, принадлежащую исключительно Богу. Именно Бог имеет прерогативу решать: 
быть или не быть новому человеку".
Если власть и сила Бога ограничивается в акте нового творения, то последствием этой 
игноранции является грех. "Существуют ситуации, когда супруги решают отложить 
рождение следующего ребенка и в тоже время не хотят прерывать интимные отношения. 
Поскольку контрацепция, как следует из выше сказанного, аморальна, единственным 
выходом для супругов является использование так называемого естественного метода. 
Естественный метод предполагает не только воздержание от сексуальных отношений в 
определенные дни, но и управление сексуальными импульсами". Супруги должны 
помнить, "что в своем поведении христианским супругам следует сознавать, что 
поступать они должны не по собственному произволу, но всегда руководствоваться 
совестью, подлежащей согласованию с Божественным законом, и проявлять послушание 
по отношению к Учительству Церкви, которое аутентично толкует этот закон в свете 
Евангелия".

3.3. Естественный метод
Естественный метод является гораздо правильным, чем выразительное сопротивление 
Творцу через конЛацепцию. "Обращаясь к естественному методу предотвращения зачатия 
по обоснованным причинам, супруги соблюдают порядок, установленный Богом. Они 
уважают Его желание и их действия соответствуют природе супружеских отношений". 
Чем же отличается естественный метод от контрацепции? Необходимо сразу заметить, что 
прерывание полового акта не относится к естественному методу, а является в так же 
контрацепцией. "Естественный метод - метод использования для супружеских отношений 
периодов, когда зачатие женщиной ребенка невозможно". Возникает вопрос, в каких же 
случаях естественный метод является согласным Божьему плану, Библия подчеркивает: 
"Плодитесь и размножайтесь" (Быт 1:28) так образом являет волю Творца по отношению к 
деторождению.
"Хотя естественный метод не может быть отнесен к контрацептивным, злоупотребление 
им можно трактовать как выражение "контрацептивного менталитета". Если супруги 



хотят ограничить количество детей в семье без разумных для этого оснований, они 
противопоставляют себя воле Бога".
Жить в браке нужно так, как это подобает посвященным Богу. Брак не ристалище для 
страстей, но и в самом своем телесном исполнении - выражение чести, достоинства и 
прямого "освящения", являясь, таким образом, противоположностью чуждого Богу образа 
действий. Указывая на зло и греховность контрацепции, "церковь поощряет 
использование естественного метода, поскольку при его мотивированном использовании 
супруги не грешат против воли Бога в отношении супружеской
жизни. Церковь поддерживает исследования природных биологических ритмов у женщин 
для того, чтобы супруги могли иметь интимную жизнь во всей ее полноте". Прежде всего 
супруги в деторождении должны руководствоваться истинами тайны творения, реально 
сотрудничая с Богом - Творцом всего. 

4. Семья в воспитании к семье
Перед современным обществом стоит очень важный вопрос о половом воспитании детей. 
По поводу его содержания и нравственной оценки этого содержания вообще существует 
глубокое различие между тем воспитанием, которое предлагает и даже навязывает 
правительство через работников образования или здравоохранения, в зависимости от 
обстоятельств, и тем, какого желала бы Церковь не только для своих верующих, но для 
всех, кто его получает. Семья не принимает в таком воспитании ни какого участия.

4.1. Позиция Церкви
Надо заметить, что позиция Церкви не всегда совпадает с предыдущими утверждениями, 
"и гипотезы, пущенные в оборот некоторыми богословами, к счастью, 
немногочисленными. В связи с некоторыми позициями, противоречащими учению 
Церкви, обычно имеет место приближение к содержанию и методам, используемым теми, 
кто осуществляет один из видов полового воспитания, по большей части сводящийся к 
разговору о половых органах и опасности болезней, передаваемых половым путем". Здесь 
важно подчеркнуть, что не всегда семья получает от подобного воспитание желанного 
результата.
В документе "Человеческая сексуальность: истина и значение", опубликованный 
08.12.1995 года дается ответ Церкви на многочисленные вопросы родителей и 
воспитателей указывая на направления воспитания в семье. Особым образом в документе 
подчеркивается право, принадлежащее семье, как первой общности, отвечающей за 
воспитание детей, принять на себя, выполнение своей специфической задачи в столь 
основополагающей области, - задачи, которую невозможно полностью делегировать кому-
либо и которая накладывает отпечаток на существование на протяжении всей 
человеческой жизни. "Дав жизнь собственным детям, родители имеют изначальное, 
первостепенное и неотчуждаемое право воспитывать их; поэтому
их следует признавать в качестве первых и главных воспитателей своих
детей".

4.2. Половое воспитание
Осознавая то, что родители имеют право воспитывать своих детей в соответствии со 
своими нравственными и религиозными убеждениями...: "Родители имеют право 
добиваться того, чтобы их дети не принуждались посещать школы, где они не находились 
бы в согласии со своими собственными нравственными и религиозными убеждениями. В 
частности, половое воспитание, являющееся одним из основных прав родителей, должно 



проводиться под их пристальным руководством как дома, так и в воспитательных 
заведениях, избранных и контролируемых ими". А половое воспитание должно протекать 
"под ревностным руководством родителей, включая воспитание, даваемое в школах. Ни в 
коем случае Церковь не может примириться с экспроприацией со стороны Государства 
или Учреждений".

4.2.1. Сексуальность в правильном понимании
Это заблуждение думать, что можно создать подлинную культуру человеческой жизни, не 
помогая молодежи понимать и переживать сексуальность, любовь и все существование в 
целом в соответствии с их истинным значением и в их внутренней соотнесенности. 
Сексуальность, богатство всей личности, проявляет свою внутреннюю значимость в том, 
что она приводит человека к тому, что он дарит самого себя в любви. Опошление 
сексуальности является одним из тех главных факторов, которые порождают презрение к 
зарождающейся жизни: одна только настоящая любовь умеет оберегать жизнь. Нельзя, 
следовательно, уходить от того, чтобы предлагать, прежде всего, "подросткам и молодым 
людям, истинное обучение сексуальности и любви, воспитание, включающее в себя 
формирование целомудрия, как добродетели, благоприятствующей созреванию личности 
и делающей ее способной уважать "брачное" значение тела" Но следует учесть, что в 
процессе воспитания существует и еще один важный аспект, который сводится к 
воспитанию христианских ценностей. "Половое воспитание представляет собой нечто 
фундаментальное, сообщающее тон, стиль и цвет образу бытия мужчины и женщины и 
связанное с достоинством человеческой личности. Между тем оно является одним из 
самых конфликтных участков антропологического сражения или, используя выражение 
Святого Отца, это воспитание стиля жизни"  .
Супругам известно о том, что в своей обязанности давать детям жизнь и воспитывать их, 
которую следует считать "особой миссией супругов, они являются соработниками и как 
бы истолкователями любви Бога Творца", исходя из выше сказанного необходимо 
определить задачи воспитательного процесса.

4.2.2. Пол
Пол не есть нечто внешнее относительно самой личности.
"Человек может быть либо мужчиной, либо женщиной... Муж и жена - это элементы 
природной диалектики... В качестве частицы природы человек существует "как мужчина и 
женщина" (... ) Человек от вершины своего духа до основ тела есть мужчина и женщина". 
Пол не есть нечто внешнее, но соотносится с внутренней сущностью личности. Это нечто 
должно быть раскрыто постепенно самым полным образом. "Familiaris Consortio" 
отмечает, что сексуальность характеризует мужчину и женщину не только в физическом 
плане, но также и в плане психологическом и духовном, накладывая отпечаток на каждый 
их поступок: "Сексуальность является одним из основных компонентов личности, ее 
образом бытия, самопроявления, общения с другими, чувствования, выражения и 
переживания человеческой любви. Что же касается телесности, то стоит отметить, "что 
тело не должно рассматриваться как вид материального предмета, так как оно участвует 
во всей жизни личности, проявлении ее "я". Тело соединено с духом. Человек - это 
воплощенный дух и одухотворенное тело. Чрезвычайно важно иметь верное 
антропологическое видение, основанное на хилеморфической (не дуалистической) 
концепции, согласно которой человеческая личность состоит из души и тела" .
Человек в полноте своей есть мужчина и женщина, он - "двойное единство". "Мужчина 
явно монадичен, женщина же - дуалистична.
Человеческое Я всегда ориентировано на Ты и никак не может им овладеть. Женщина для 
Адама - "отражение", "достойный визави". Естественным даром человека является его 



сексуальность. "Сексуальность - это инструмент языка дополняемости, которая 
конкретизируется именно в браке, для которого является супружеским языком". Отдавать 
свое тело другому человеку означает полностью дарить себя этому человеку. "Вот 
наиболее важный мотив - человек, мужчина и женщина, могут обрести самих себя только 
в бескорыстном даре самих себя. Человек обретает себя через дар самого себя. Осознание 
этого дара самого себя, дара бескорыстного, благодаря которому человек обретает свое 
"я", должно быть обновлено и глубоко укоренено перед лицом многочисленных 
трудностей, которые встречает Церковь со стороны ложной цивилизации прогресса". Это 
суждение раскрывает простор брачному, супружескому языку.

4.3. Элементы полового воспитания
Что же касается полового воспитания, то "родители вовлекаются в жизнь ребенка, 
который одновременно является плодом их любви и Божиим
даром. Сотрудничество родителей ставит своей целью исполнение величайшего дела 
человеческой жизни" , крайне важно соединить сексуальность с личностью, с любовью: 
любовь в браке, брак в семье, семья в обществе. Разрушение этой цепи представляет 
собой покушение на истинное воспитание, наносит ущерб человеческому существованию, 
обществу и является не проявлением любви, а предательством. "Когда настоящая любовь 
предана, то жертвой становится тот самый человек, который предал".
Процесс воспитания не связан только с ознакомлением ребенка с теми или конкретными 
проблемами, которые могут возникнуть на пути развития, но так же "если действительно 
любишь своих детей" - как говорит Киприан, - "если даришь их полнотой отцовской 
любви, то так же стараешься посвятить их Богу". Современные средства массовой 
коммуникации часто не способствуют истинному воспитанию детей. "Сегодня имеется 
целый ряд всякого рода гнусных сексуальных сведений, не всегда подходящих к степени 
развития детей и подростков и уважающих их. Излишне отмечать, что сообщаемые 
сведения не должны быть искаженными, подробными, ибо они могут стать проводником 
определенного поведения. Как будто бы дети нуждаются в своего роде гинекологическом 
трактате для удовлетворения своего любопытства. Воспитывать - значит образовывать, 
предлагать критерии, воплощать ценности, гарантировать принципы". Часто возникшие 
барьеры в воспитании связанны с кризисом самой семьи и ее секуляризацией. "В широком 
значении секуляризация распространяется на все процессы, в которых религия уступает 
общественной жизни, что значит разрыв с Религией.
Естественно, что обязанность семьи противостоять этим условиям, возникшим в 
настоящее время, но нельзя роль родителей свести только к роли информаторов. 
"Информирование не может быть холодным и аскетическим сообщением знаний, оно 
должно содержать глубокую мысль: другими словами, информирование, помимо того, что 
оно дает биологические ответы, должно предлагать этические ответы или же прояснять в 
последующем, почему следует придерживаться такого поведения, а не другого".
Очень трудная роль родителей в воспитании своих детей, особенно в настоящее время это 
о этой роли часто умалчивается, а воспитанием детей занимается телевидение, школа - кто 
угодно, кроме тех, кто имеет прямую обязанность - семья. "Семья - своего рода школа 
плодотворной человечности. Но для того чтобы она могла достичь полноты своей жизни и 
миссии, требуется доброжелательное единодушие супругов, а также сотрудничество 
родителей в деле воспитания детей"106. Сегодня многие родители боятся воспитывать, 
уклоняются от этой ответственности, чувствуют себя неспособными взять на себя 
обязанность воспитателей. Этот страх решительно порицается специалистами. Они 
чувствуют себя нерадивыми и даже боящимися прививать ценности, принципы, 
поправлять. И, что совершенно справедливо осуждает профессор Тони Анатрелла, они 
заблуждаются в том, что могут применять в отношении своих детей методологию, 
применяемую психологами и психиатрами для лечения своих пациентов, которая не 



является ни директивной, ни ориентировочной, а нацелена на лечение посредством 
катарсиса, который отдает предпочтение слушанию. "Воспитывать - не означает 
совершать терапевтическое действие. Поликлинику не следует путать с отказом от 
обязанности учить, формировать, поправлять". Следовательно, "детей нужно воспитывать 
так, чтобы, повзрослев, они сумели с полным чувством ответственности последовать 
своему признанию, в том числе и священному, и избрать для себя такой статус жизни, в 
котором они, вступив в брак, могли бы создавать свою семью при благоприятных 
нравственных, социальных и экономических условиях".
Важным элементом в воспитании детей является подсказка и направление на понимание 
гармонии между любовью и сексом. Эти истины касаются важнейших норм человеческой 
антропологии.
"Никто особенно не является обязанным к избежанию непозволенных действий, как тот, 
кто игнарирует то, что разрешено". Нельзя разделить секс и любовь, ибо ОН "теряет свою 
выразительность, свою способность к общению и становится ложью. Правда о сексе 
связана с правдой о человеке и соответствует его природе".
Безразличие по отношению к истине проявляется, например, в том, что правда и фальшь в 
этике воспринимаются всего лишь как вопрос вкуса, личных решений, культурных или 
социальных условий или же полагается, что достаточно делать то, что мы думаем, не 
заботясь в последующем о том, чтобы узнать, верно или ложно то, что мы думаем. Если 
человек безразличен в том смысле, в котором мы определи это понятие ранее, то он рано 
или поздно кончит тем, что будет смешивать согласие со своей собственной совестью с 
присоединением к любому частному мнению или к мнению большинства.

4.4. Дух и тело в любви
"Humanae Vitae" делает многочисленные замечание по отношению любви, "любви 
всепоглощающей, исключительной, ответственной, верной и плодотворной, с учетом того 
веса, который заключен в каждом из этих качественных прилагательных, придают 
сексуальности значение достоинства и величия и предохраняют ее от "опошления" так, 
что воспитание сексуальности становится воспитанием с любовью и воспитанием любви, 
которая влечет за собой формирование целомудрия".
К большому сожалению современное общество не интересуется проблемами духовного 
плана наших семей. "Мы имеем дело с совершенно новой ситуацией во многих аспектах 
жизни. Даже поверхностный взгляд на современный мир вызывает беспокойство. (...) 
Давние ценности, кажется, рушатся во всех своих аспектах, и никто не может предвидеть, 
что их заменит". Естественно, что эта замена происходит очень уж быстро - ""уступок", 
которые отражаются на развитии личности, нанося вред ее жизненной сущности и, 
подвергая опасности будущее и само счастье этой личности начиная с того, что она могла 
бы приобрести с течением времени. Первыми жертвами такого воспитания, получившего 
название "воспитательская воздержанность", является, прежде всего, сама молодежь, чья 
жизнь утрачивает энергию, а общество начинает рвать на себе одежды, когда становится 
уже слишком поздно, хотя оно само при поддержке средств массовой информации 
способствовало созданию атмосферы вседозволенности, настраивающей на 
распущенность. Следовало бы подсчитать все последствия "сексуальной революции", 
вызванной, впрочем, настроем умов на использование противозачаточных средств, 
который нашел свой наихудший стимул в революции противозачаточной пилюли, или же 
в искусственных средствах контрацепции которые все больше распространяются и 
разрушают стену между контрацепцией и собственно абортом".
Чем же является секс? Когда общество становится снисходительным, когда семьи 
встречают препятствия в воспитании детей, когда порнография наводняет домашний очаг 
посредством телевидения. (... ) Эта вседозволенность принимает вид релятивизма.



5. Забота о семье

5.1. Душепастырская помощь в воспитательном процессе.
Говоря о заботе о семье, прежде всего необходимо обратить внимание на душепастырство 
семей. Чем же является душепастырство? Сам термин непосредственно связан с Библией 
и библейски понятием "пастыря и овчарни, образа, который выражает прежде всего 
отношение Иисуса по отношению к ученикам, Церкви и всего мира". Говоря о 
душепастырстве следует еще раз обратить наше внимание на значение семьи в плане 
Божием, ее предназначение в передаче правд о Боге, ее участии в общественной жизни. 
"Будущее человечества приходит через семью. В последние десятилетия все громче 
звучат голоса, доносящиеся с разных сторон, которые указывают на семью как на одну из 
центральных тем размышлений, а также на одно из главных полей деятельности 
современного человека. Все эти голоса можно изложить одной фразой из учения Церкви: 
Кроме всего прочего, это мнение мобилизует наше внимание в тот момент, когда 
нарастают проблемы в макрообщественном измерении: от гонки вооружений и усилий по 
разоружению, через большие культурные перемены, политическую напряженность и 
экономические потрясения. В этом контексте указание на среду микрообщественного 
измерения пробуждает общественный интерес и требует подробных объяснений. Голоса, 
указывающие на семью как надежду человечества, надежду и источник радости, 
усиливаются прямо пропорционально общему призыву к обновлению общественной 
жизни, оздоровлению экономики. Все реформаторские программы обращаются к семье 
как к первоисточнику всесторонних решений проблем".
Работа с семьями требует особого внимания и подхода, ибо семья для каждой культуры 
представляет особую ценность и важность. "Союз мужчины и женщины везде превышает 
важность собственных дел, всегда характеризуется публичным характером, подчиняется 
праву и традициям общины. Всегда и везде существует основательное отличие союза 
супругов от других форм человеческой общинной жизни". Душепастырство семей имеет 
важное значение и требует особенного подхода так же и по той причине, что семья стоит в 
основе общества, первой перед на себя удар, скажем, является дигустатором всех 
достижений и прогрессах той среды, где находится, но также первой испытывает на себе и 
все негативные процессы, которые переживает данное общество - "любая среда, от 
которой исходит насилие, в том числе международного порядка, помещает семью в центр 
того круга, в который направляет свои выстрелы из оружия разного калибра. Семью 
можно назвать стратегическим пунктом как для строителей международного мира и 
согласия, так и для организаторов покушения на мир против человечества . Эти 
утверждения заставляют нас еще более сосредоточеннее отнестись к роли семьи и 
способам душепастырства семей.
Семья является наименьшей ячейкой общества, без которой существование общества 
просто невозможно, составляя в свою очередь его в совокупности с другими семьями - 
укрепляя его или разрушая. "Семья является ячейкой общества по своей природе. Все 
другие - по уговору. Уж если мы говорим об уговоре в семье, то источником этого уговора 
является взаимное доверие лиц, в то время как другие чаще всего возникают в связи с 
деловыми соглашениями: взаимопричастность лиц в семье, общность дел в больших 
сообществах. Благодаря этому община, называющаяся семьей, отличается особыми узами 
как в том, что касается глубины близости индивидуумов, так и в прочности этих уз. В 
душепастырстве семей



необходимо учитавать также роль самой семьи в собственном религиозном воспитании, 
если под этим подразумевать душепастырство. Окормляя семью пастырской опекой мы 
можем только помогать и направлять ее к пониманию тех или иных правд о Боге, которые 
непосредственно касаются самой семьи, или же направлены на ее связь отношений с 
окружающим миром. Необходимо учитывать в работе с семьями значения самого союза и 
роль родителей по отношению к детям, а также значение родственных связей. "Согласно 
замыслу Божию, брак является основой для широчайшей семейной общности, насколько и 
сам институт брака, и супружеская любовь направлены на порождение и воспитание 
потомства и находят в нем свое завершение" . Семья выполняет и свою
воспитательную миссию, которая поручена семье Богом. Эта миссия непосредственно 
относится к самой семье и реализуется в ней.
Душепастырство семей только лишь "внешне" направляет семью, выполняет роль 
подсказки, "маяка". Эта миссия связана с воспитанием как религиозным, так и 
общественным, в чем, благодаря душепастырству, семья должна находить гармоническую
связь. "Семья наилучшим образом предназначена для общественного воспитания человека 
и наиболее результативно это воспитание осуществляет. Все другие программы, 
например, реализованные через школу, не достигают такой глубины и не опираются на 
такое естественное сближение людей".

5.2. Основные воспитательные направления в семье.

5.2.1. Семья - фундамент в воспитании.
Семья является местом и источником человеческого счастья. Для воспитательного 
процесса просто необходимо создание фундамента, которой укрепляет чувство 
безопасности и уверенности для человека, чтобы полноценно воспитать его к свободе.
"Каждое строение, чтобы расти, нуждается в фундаменте. Семья - фундамент народа". Но 
также семья является фундаменном для отдельной личности: мужа, жены, ребенка... 
Только при условии наличия крепкого фундамента семьи, который основывается на 
взаимной любви, можно говорить о возможности воспитательного процесса к свободе и 
достоинству каждого члена семьи.
Мы живем в эпоху, которая особенно чувствительная к достоинству личности и ее 
автономии. И семья как никакая другая инстанции способна передать эти качества в 
правльном понимании и интерпретировании. Нельзя так же игнарировать роли других 
воспитательных и образовательных учреждений в роли воспитания семьи, но семья в 
воспитании остается фундаментальной. "Развитая сеть школ разного уровня, а также 
другие возможности образования, особенно технического, наложили свой отпечаток на 
цивилизацию нашего времени. Обучение и образование отождествляются с теми 
занятиями, которые молодой человек начинает в школе. Это относится также к объему 
знаний, получаемых во время уроков. Этими знаниями измеряется уровень образования. 
Можно использовать такое определение: вся наша духовная подготовка происходит из 
институциональных школ. С другой стороны, любые исследования, особенно 
патологических и негативных явлений, обращают внимание на семью как на источник 
хороших или дурных образов". Это относится также и другим членам семьи, которые 
также подлежат процессу воспитания не зависимо от положения и возраста, участвую в 
тех или иных общественных формах деятельности.

5.2.2. Воспитание к свободе
Семья от самого начала тесно связанная с понятием свободы. Брак не может быть 
действительным, если одна или другая сторона заключают его под давлением, бес 
собственного желания. Нельзя говорить о правильном воспитании детей и молодежи, если 



не учитывать их свободной воли и добровольного выбора. Но часто мы не понимаем в чем 
заключется истинныя свобода и ее важность в воспитательном процессе. С одной 
стороны, свобода понимается как ничем не ограниченная, ни с чем не связанную и ни к 
чему не обязывающую автономию. В то же время, следует помнить, что
"воспитание, одобряющее свободу, должно показывать соответствующий
порядок вещей, в котором свобода - человеческая черта, и вводит ребенка в него таким 
образом, чтобы он мог стать свободным человеком" . И ЭТО касается не только ребенка, 
но и самих родителей, их взаимоотношений, понимания своей роли в материнстве или 
отцовстве. Обратим внимание на воспитание к свободе детей и роль в этом воспитании 
родителей. Особым оброзом, всматриваясь в роль
родителей в воспитании, следует подчеркнуть первые годы после рождения ребенка, ибо 
родители "как и особая близость индивидуумов, создают неповторимую возможность для 
развития ребенка". В последние годы особым образом подчеркивается значение 
различных методов в воспитании младенцев, а даже в воспитании ожидаемого потомство, 
где делается акцент на пренатальную психологию. Следует помнить, что на этом 
воспитательном периоде важы отношения между родителями, и особенно переживаемое 
чуство любви и взаимоуважения. Первые годы школы также очень связаны с воспитание, 
которое получено ранее от родителей. "Это общечеловеческое формирование 
новаторского направления очень часто становится шансом продолжения развития 
молодого человека на базе школы. Эффективность школы обусловлена умелым семейным 
воспитанием. Эту эффективность надо показать и одновременно использовать, не только 
освещая широкое мнение, но и склоняя каждого человека обращать особое внимание на 
использование возможностей семьи как среды развития и источника счастья" . Именно на 
этом этапе в воспиттании к свободе ребенка
следует обратить внимание на роль родителей, как аторитетов, роль учителей и 
способность ребенка делать определенный выбор (под руководством родителей и 
учителей), наставляя его на выбор, способствующий его дальнейшему росту как 
интеллектуальному так и религиозному. Важную роль в воспитательном процессе 
отводиться также школе. "Задачей воспитательных программ в школе является поощрение 
не только физического, но и психического здоровья, выработка сознательного 
положительного отношения к семье, здоровью и экологии, а также формирование понятия 
учеников о таких ценностях, как здоровье, жизнь, семья, ответственность и духовная 
жизнь человека". Важность школы заключается и в том, что они "поддерживают семью по 
принципу оказания дополнительной помощи, т.е. берут на себя только те темы и уровни 
образования, которые семья не могла бы дать молодому человеку. В то же время школы в 
течение всего периода воспитания и образования должны привлекать семью к 
совместному созданию этих программ. Чаще всего участие родителей заключается только 
в организационной или экономической части деятельности школы. Родители, в 
определенном смысле, находятся вне школьного класса, помогая содержать
здание или разрешая другие экономические проблемы школы. Современное образование 
предусматривает как бы вхождение родителей в пределы класса, на занятия и совместное 
составление программы. Следует также подчеркнуть, что родители и школа в помощь
пастырскому воспитанию насколько смогут одарить своих детей, настолько сами смогут 
обогатиться. Воспитание новых поколений всегда требует жертв и ограничений самих 
воспитателей. "Они должны как бы исчерпываться во взаимной любви друг к другу для 
того, чтобы она расцвела в сердцах детей".
В дальнейшем воспитании подростков и молодежи мы сталкиваемся иногда мы 
сталкиваемся с концепцией, что они сами отлично знают, как жить и развиваться и их не 
надо воспитывать - особенно это происходит, когда у школы и семьи две разных 
концепции. Поэтому важно обратить внимание на роль науки в воспитании ребенка, 
дающей гармоническое соединение роли семьи и последующих общественных 



организаций, которые будут участвовать в воспитании их детей. Именно наука 
"определяет способ подхода к человеку и его функционирования в среде, или говорит о
цивилизации, о способе организации человеческой жизни"
Сущность воспитательной работы - воспитать свободного человека. Церковь всегда 
подчеркивала свою заинтересованность в воспитательном процессе в свободе, ибо 
свобода, указывающая на истину помогает осуществить правильный выбор. Указывая на
личностные контакты особы с Богом, ибо "Церковь никогда не исказит и не изменит своих 
заповедей в отношении брака и семьи" , а всегда и при всяких обстоятельствах будет 
стараться внести в семьи и ее миссию воспитателя истину.

5.2.3. Воспитание к ответственности
Метод подчеркивания индивидуальности и ответственности сосредоточивает внимание на 
личном воспитании человека и развитии его способностей. В этом методе воспитания 
может возникнуть и крайность эгоизма, где в воспитательный процесс нужно включить 
устремления связанные с коллективизмом "или обращение внимания на общие цели среды 
и подчинение им индивидуальных интересов человека - коллектив. Мы приобрели 
болезненный опыт благодаря этому образу мышления. Много миллионов людей познало 
разрушительность ограничения собственных возможностей через подчинение их 
интересам коллектива. Обычно между этим крайним пониманием человеческого 
мышления - индивидуалистическое или коллективистское - появляются и исчезают 
различные программы воспитания и общественной деятельности. Мы говорим в таких 
случаях, что одну ошибку пытаются исправить с помощью другой". Как человечество, так 
и отдельные люди не могут существовать без связи. "Связь - это, с одной стороны, 
воплощение свободы через личность, а с другой - ее укоренение".
Ценности, истины "опираются" на свободу, это означает, что их невозможно осуществить 
авторитарным принуждением, если они не выбраны свободным решением. "В наше время 
в обществе, несущем на лице печать богатства воспитывающем уход в потребление, 
нередко приходится задумываться над смыслом жизни; немало ситуаций, которые 
заставляют молодежь задумываться не только над значением своего существования, но и 
считать, что в нет никакого смысла". Потерей этого смысла грозит авторитативное 
воспитание детей и молодежи. "Высказать правду о человеке - это значит указать его 
индивидуальную ценность по отношению к другому человеку; показать, что его личное 
счастье - в деятельности ради счастья другого человека. Этот способ мышления мы 
называем персонализмом. Персонализм показывает полную ценность личности и ее 
автономию, одновременно дает человеку программу, в которой любовь и альтруизм как 
стиль бытия является способом создания межчеловеческих связей. Итак, в пастырство 
семьи следует включить хотя бы общий курс антропологии. Это была бы философская 
антропология, а она использует учения, опирающиеся на естественный источник знания. 
Важной задачей является также привнесение богословской антропологии. В этом пункте 
пастырство семей становится одним из естественных поприщ евангелизации путем 
ознакомления с учением о человеке, исходящем из Благовещения. Этот путь, в 
определенном смысле, самый легкий: в первую очередь показать "пользу Благовещения" в 
полноте понимания человека, затем пробудить к более глубокому пониманию тайны 
Божией, опираясь на тот же самый источник Благовещения".
Важную роль в воспитании детей и молодежи занимает также медицина. Душепастырство 
семей должно использовать достижения современной медицины путем широкой 
популяризации знаний о возможности ответственности родителей или о возможности 
управления человеческой рождаемостью. Необходимо подчеркнуть взаимосвязь и 
дополнение этих областей. "Медицинская и философская дискуссия о дефиниции 
здоровья насчитывает уже сотни лет. (... ) Здоровье является состоянием целостно 
физического, психического и общественного благого самочувствия, а не только 
отсутствием болезни". Пастырская работа среди семей также опирается на этих 



критериях. "Работа среди семей использует медицину так, как это делается в общих 
программах гигиены и профилактики. Увеличивается повсеместная осведомленность о 
законах природы, в которой человек существует и частью которой, благодаря своему телу, 
является. С другой стороны, приглашение медицины в дом, выход из больших научных 
лабораторий и лечебных учреждений гуманизирует медицину, или облегчает ее развитие 
и защиту тождественности, защищает ее от биологизации, придает ей полностью 
человеческое лицо. Это относится к области интересов человека (и таким образом 
расширяет интересы медицины), а также к способу использования медицинских знаний. 
От первичных знаний, которые получает молодежь, готовящаяся к супружеству, особенно 
в области возможностей управления рождаемостью, непосредственно через заботу о 
матери в период беременности, о ребенке в дородовый период и в первые месяцы после 
рождения - вплоть до широко понимаемой медицины в обычной
повседневной жизни до естественной смерти и заботы о больном человеке, 
организованной в кругу семьи". Уже  с самого начала - при подготовке к браку - 
необходимо указывать на обязанности родителей в воспитании в аспектах науки, 
медицины и душепастырства. "Становясь родителями, супруги принимают от Бога новую 
ответственность. Их родительская любовь призвана стать для детей ощутимым знаком 
Божьей любви, имя которой принимает всякое отцовство в небесах и на земле". Это 
подчеркивание так необходимо, поскольку современность отличается очень широким 
развитием самых различных образовательных учреждений. ""Первый мир", с которым 
знакомится ребенок, является его семья. В кругу семейной любви он познает предметы, их 
назначения, узнает, что можно, а чего нельзя, учится, как вести себя по отношению к 
другим. Точно так же, как семья помогает ребенку познавать окружающий мир, она 
должна ввести его в высший мир" . С самого начало на воспитание ребенка воздействуют 
буквально все отношения семьи, ее способы видения мира и быта. "Даже такие простые 
виды деятельности, как приготовление пищи или шитье одежды, уводит от семейного 
очага в разного рода школы. Появляется целый ряд
курсов, образовательных центров. (...) С другой стороны, организаторы школ 
сигнализируют, что специализированное обучение должно опираться на фундаментальное 
воспитание, которое получает человек с первых минут своей жизни и с первых 
межчеловеческих контактов. Это возможно только в семье. Исходя из вышесказанного, 
следует подчеркнуть важность семьи, как единицы, как первого источника воспитания 
детей и молодежи. Семья дает возможность обрести их воспитанникам знание обычаев, 
стиля жизни и мировоззрения.

Список сокрощений
ККЦ Катехизис Католической Церкви.
МКС Международный конгресс семьи (14-17 апреля 1994 года, Варшава).
ММС Материалы международного симпозиума (20-23 мая 1998 года, Санкт-Петербург).
FC Familiaris consortio (Апостольское послание).
LG Lumen gentium (Энциклика).

Заключение
Естественно, что эта работа не может затронуть всей красоты и истинности семьи, а 
сводится лишь только к некоторым аспектам и з этой области. В работе была поставлена 
задача сосредоточивания на аспекте понимания самой истины, которая берет свое начало 



в Боге-Творце, и в связи с этим, рассмотрение некоторых трудностей, с которыми 
сталкивается современная семья, а особенно семья в России. В работе были затронуты 
вопросы, касающиеся ценности жизни и ее передачи, воспитания детей и молодежи в 
семье, а также вопросы, касающиеся сотрудничества семьи и Церкви, семьи и 
душепастыря. Целая обращена на понимание Церковью истины семьи и, в связи с этим, 
затрагивались основные призывы Церкви, обращенные к семье.
В первой главе этой работы была попытка рассмотрения значения семьи в богословском 
значении. Большой акцент был поставлен на план Божий по отношению к союзу мужчины 
и женщины и полноту реализации супругов по отношению ко Творцу. Вторая часть 
работы посвящена позиции Церкви по отношении к семье. В этой части упоминается о 
документах Церкви о семье в нашем столетии, особенным образом обращая внимание на 
Familiaris consortio. Третья часть затрагивает проблемы реализации плана Божия в семье, 
чему также учит и Церковь. Особенным образом рассматривается контрацепция, ее 
негативное и разрушающее для семьи значение. Как вызов для негативных сторон союза 
мужчины и женщины предлагается учение Церкви о принятии потомства и естественном 
методе. В четвертой части рассматривается значение семьи в воспитании по отношении к 
Божественному плану о семье и учении Церкви принятого потомства, особым образом 
подчеркивая половое воспитание детей, сопоставляя с воспитанием в других 
общественных учреждениях. Пятая часть посвящена значению заботы о семье, ее 
укреплению, обоснованию на фундаменте религиозности , подчеркивая такие 
воспитательные тенденции, как воспитание к свободе и ответственности, где 
непосредственную роль отыгрывает как душепастырь, так и сама семья.
Семья, несомненно, находиться в сердце Церкви, поэтому, на пороге третьего тысячелетия 
хотелось бы глубже обратить свое внимание на семью - "зеницу ока" Церкви - Радость и 
надежду...
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